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Как наладить отношения с учителем 

  
КАК ИЗБЕЖАТЬ КОНФЛИКТОВ С УЧИТЕЛЕМ? 

·         Для начала необходимо разобраться, почему отношение учителя к тебе изменилось. 
Не секрет, что каждый учитель любит предмет, который он преподает, и поэтому старается 
сделать все возможное, чтобы ученики относились к его предмету с интересом. 
·         Если на уроке вместо того, чтобы слушать новый материал и выполнять задание 
учителя, ты часто отвлекаешься и мешаешь другим, то такое поведение может очень 
сильно повлиять на отношение преподавателя к тебе. 
·         Если же регулярно опаздывать на урок и не выполнять домашнее задание, вряд ли 
учитель будет от этого в восторге. Такое поведение можно расценить как неуважение к 
учителю и к тому предмету, который он преподает. 

  
Для того чтобы не попадать в неприятные ситуации, подростку следует 
понять, что в школе существуют определенные правила, которым нужно 

следовать. 
 Чем старше ты становишься, тем больше требований к тебе будут предъявлять. 
  Чем быстрее ты это поймешь, тем легче тебе будет привыкнуть к школьным 
требованиям. 
 Ученье - это прежде всего твой труд. 
 Ничто не дается человеку легко, тем более учеба. 

Без труда не выловишь и рыбку из пруда. 
Пословица 

Каждый подросток слышал эту пословицу, и не один раз. Так уж устроен мир: если хочешь 
чего-нибудь добиться, придется приложить немало усилий. 
Многие учителя совершенно искренне хотят научить своих учеников всем 
премудростям, которые знают сами. Но некоторые ребята считают, что какой-то предмет 
им совершенно не пригодится в будущем. 

  
ПОДУМАЙ НАД ЭТИМ! 

К сожалению, человек не всегда может распланировать свою жизнь, и никто не 
знает, что произойдет после школы. Возможно, там, где ты будешь работать, тебе 
понадобятся знания по тому предмету, которому в школе ты уделял недостаточно 
внимания. Подумай над этим. Если ты хочешь наладить отношения с учителем, отнесись 
с вниманием к предмету и попытайся в нем разобраться. Можешь попросить своего 
одноклассника или родителей помочь тебе. Не стоит считать себя самым глупым и 
бездарным. После окончания школы ты выберешь ту профессию, которая тебе нравится. 
Самое главное - не считать себя хуже других и не бояться неудач.  

                                                                                             
У многих учеников возникает такой вопрос. Они часто говорят, что учителя их не 

понимают, но вряд ли ученики думают о том, что это они не понимают учителя. Так как 
же найти общий язык с теми, кто дает нам знания?  

Задумывался ли ты, почему на уроки одних учителей ты летишь, словно на 
крыльях, а на уроки других просто ноги не идут? 

- Если у тебя сложились плохие отношения с учителем, попытайся поставить себя на его 
место. 

- Учитывай, что учитель – живой человек со своими проблемами, слабостями. 
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-Педагогу бывает трудно заинтересовать и научить своему предмету  учеников, которые 
не всегда этого хотят. 

-Подумай, сколько терпения и мастерства требует учительская работа! 
Ты предъявляешь к учителям высокие требования, а какие требования ты 

предъявляешь к себе? 
 Насколько ты бесконфликтен, не провоцируешь ли ты сам спорную ситуацию? 
  Может быть, ты отстаиваешь свои права, когда на них никто не посягает? 
 Или ты стремишься завоевать уважение одноклассников и самоутвердиться, грубя 
преподавателю? 
 Не прогуливаешь ли ты уроки, не ведешь ли себя на них вызывающе? 

Можно ли отношения с учителем не доводить до конфликта? 
Мы надеемся, что наши советы помогут тебе наладить отношения с педагогами и 

решить школьные конфликты. 
8 правил поведения с учителями. 

 Учитель не обязан тебя любить. Его задача – дать тебе знания, а твоя задача – 
усвоить их. Если ты будешь выполнять требования учителя, повода для конфликта 
не будет. 

 Относись к учителю так же, как ты хотел бы, чтобы окружающие относились к тебе. 
Избегай ненужных столкновений и споров. Будь доброжелательным, вежливым, 
отзывчивым. 

 Никогда не угодничай, не выслуживайся перед преподавателем, ябедничая на 
других. Доносчиков не любят ни одноклассники, ни большинство преподавателей. 

 Не допуская того, чтобы учитель по твоей вине попадал в смешное или 
затруднительное положение, не устраивай глупые шутки и розыгрыши. 

 Если ты считаешь, что оценка поставлена тебе несправедливо, не возмущайся, не 
критикуй действия учителя, не оскорбляй его, а избегая, спора попробуй спокойно 
поговорить об этом с ним. Дай понять учителю, что ты действительно хочешь 
преуспеть в преподаваемом им предмете. 

 Не бойся учителей, не позволяй им унижать тебя. Всегда высказывай свое мнение, 
если ты считаешь, что учитель ошибся или допустил несправедливость. Будь всегда 
объективен и вежлив. 

 Если ты не понял объяснения учителя, попроси его повторить еще раз. 
Если же учитель действительно плохо к тебе относится (такое бывает) постарайся 
поговорить с ним по душам, выяснить причины недоброжелательного  отношения. 
Иногда доброжелательной беседы  достаточно, чтобы его отношение к тебе 
изменилось в лучшую сторону. 
Если этого не происходит, немедленно поговори об этом с родителями и вместе 
подумайте, что можно предпринять. 

Не бывает конфликтов, которые нельзя решить мирным путем, если есть желание 
и терпение! 
И помни: школа – это только часть твоей жизни. Интересное увлечение, 
содержательная жизнь вне школы помогут менее остро переживать конфликты 
с учителями. 
Воспоминания о школьных годах остаются навсегда в памяти человека. И чтобы 
они приносили радость, учителям и ученикам необходимо научиться эффективному 
сотрудничеству. 

 


